
NOTRE-DAME-DU-PORTAGE
Club de golf de Rivière-du-Loup ($)

132, route de la montagne  •  418 862-7745

Piscine extérieure publique d’eau salée chauffée ($)
L’unique piscine d’eau salé filtrant l’eau du fleuve
551, route du fleuve  •  418 862-9163 poste 21

Quai et grève, accès au fleuve
551, route du fleuve, Notre-Dame-du-Portage

Randonnée pédestre ou à vélo, vue sur le fleuve,  
Route de la mer, Parcs de l’Anse et de la Grève

SAINT-MODESTE
Parc linéaire interprovincial Petit Témis  

(Café de la Station). Route de gravier, vélo hybride ou  
de montagne seulement. 134 km de Rivière-du-Loup  
à Edmundston.
Route de la station  •  418 868-1869

SAINT-HUBERT-DE-RIVIÈRE-DU-LOUP
Plage du lac de la Grande Fourche

Plage publique. Seul endroit pour baignade en eau douce 
dans la région. Location de kayaks
Chemin du 3e Rang  sud-du-lac  •  418 498-1220 ou 418 
497-3394

SAINT-CYPRIEN
Sentier National, sentier pédestre

Camping Leblond, Route 293 sud 
418 867-8882

Éco-site de la tête du lac Témiscouata
Camping rustique, location de kayaks.
140, route 232, direction Squatec
418 963-3549 ou 418 551-0811

Site d’escalade la Montagne à Gamache
Carte d’escalade obligatoire.
Chemin Raudot Sud • 418 963-2730

Le Jardin Céleste de Saint-Cyprien
Interprétation du système solaire
187, rue Principale, Bibliothèque municipale,  
ancien presbytère  •  418 963-2730, poste 231

SAINT-PAUL-DE-LA-CROIX
Sentier équestre des fers à cheval  * Avoir son cheval

1, rue du Parc. 418 894-6446

L’ISLE-VERTE
Piste cyclable de l’Estuaire

Accès via la route 132, entrée chemin de la Rivière-des-Vases
418 868-1869

Parc côtier Kiskotuk
Secteur des Roitelets

Accès via la route 132 sur le chemin Rivière-des-Vases 
Secteur du Quai 

Accès via la 132 dans le village sur la route du Quai
418 867-8882

Réserve nationale de faune de la baie de L’Isle-Verte 
Accueil à la Maison historique Girard (construite en 1836 et 
classée édifice fédéral du patrimoine)
371, route 132 Est  •  418 867-8882

NOTRE-DAME-DES-SEPT-DOULEURS (ÎLE VERTE)
Parcours pédestre longeant la côte nord de l’île 

CACOUNA
Parc Fontaine-Claire.  

Vue sur le fleuve et aire de repos avec jeux pour enfants.
Rue du Quai  •  418 862-0163

Club de golf Cacouna ($)
960, rue du Patrimoine  •  418 862-9649

 
 
 
 
 
 
 

Parc côtier Kiskotuk
Secteur du site ornithologique du marais de 

Gros-Cacouna
accès via la route 132 sur la route de l’Ile 

Secteur des Passereaux 
Accès via la route 132 sur le chemin Rivière-des-Vases
418 898-2757

Piste cyclable de l’Estuaire
Accès via la route 132, entrée au marais de Gros-Cacouna  
418 868-1869

NOTRE-DAME-DU-PORTAGE
Église, presbytère. * visitable de 8h à 20h30

531, route du fleuve  •  418 862-3644

École de l’Anse, exposition, animation historique
234, route du Fleuve  •  418 605-1164

Circuit patrimonial de Notre-Dame-du-Portage
655, route du Fleuve 
Carte disponible au bureau d’information touristique  
de Rivière-du-Loup.

SAINT-HUBERT-DE-RIVIÈRE-DU-LOUP
Église et presbytère  * visite sur réservation

Presbytère construit en 1889. Classé bien culturel du Québec 
1, chemin Taché Ouest  •  418 497-3530

SAINT-CYPRIEN
Ancien presbytère / galerie d’art

187, rue Principale

SAINT-PAUL-DE-LA-CROIX
Église  * visite sur réservation 

418 898-2031

L’ISLE-VERTE
Église et presbytère  * visite jeudi et vendredi de 9h  

à 12h et de 13h è 16h
150, rue Saint-Jean-Baptiste  •  418 898-2682

Cour de Circuit (ancien palais de justice)
199, rue St-Jean-Baptiste  •  418 898-2812 poste 305

Maison Louis-Bertrand  
Construite en 1863. Classée lieu historique national du 
Canada et immeuble patrimonial. 
168, rue Saint-Jean-Baptiste  •  418 898-2581

Circuit patrimonial de L’Isle-Verte (départ)
418 898-2812 poste 9 

NOTRE-DAME-DES-SEPT-DOULEURS (ÎLE VERTE)
Circuit touristique (départ) 

• Phare de l’île Verte (construit en 1809, le plus vieux sur le 
Saint-Laurent. 
• École Michaud (centre d’interprétation sur la vie insulaire) 
• Musée du squelette
418 898-4055

CACOUNA
Église et presbytère   * visite sur réservation 

455, rue de l’Église

Circuit patrimonial de Cacouna
415, rue Saint-Georges  •  418 867-1781 
Carte disponible au bureau d’information touristique  
de Rivière-du-Loup.

SAINT-ANTONIN
Bergerie du Pont

55, chemin du Lac  •  418 862-9076 (sur réservation) 
Produits d’agneau aussi disponibles les samedis au Marché 
public Lafontaine de Rivière-du-Loup

SAINT-PAUL-DE-LA-CROIX
Hydromellerie Saint-Paul de la Croix

Interprétation du monde des abeilles. Produits du miel  
à vendre sur place. Casse-croûte.
62, rue Principale  •  418 898-2545

L’ISLE-VERTE
L’Algue d’Or

Papeterie artisanale à base d’algues. Petit musée de la  
poétesse Blanche Lamontagne  
47, rue Saint-Jean-Baptiste  •  418 898-4075

SAINT-ARSÈNE
Fraisière Lebel

Kiosque de fraises, framboises, bleuets et maïs
12, rue Principale  •  418 862-4424

Brioches et Babioles
Un café sympathique au cœur du village
95, rue Principale  •  418 8292-7031

CACOUNA
Les Glaces Alibaba

Crème glacée artisanale, maître italien
1600, rue du Patrimoine (sortie 521 autoroute 20)
418 862-1976

Boutique d’art autochtone «Matuweskewin»
sur la réserve malécite
215, rue de la Grève  •  418 860-2393 ou 1 888 399-3293

CACOUNA
Belvédère de la montagne, Port du Gros Cacouna 

Accès via route 132 est, route de l’Île

NOTRE-DAME-DU-PORTAGE
Chalet des sports 

Vue panoramique sur l’archipel des Pélerins 
Côte de la Mer.

SAINT-ANTONIN
Pont du chemin du Lac 

Chemin du Lac

SAINT-FRANÇOIS-XAVIER-DE-VIGER
Site d’observation des couchers de soleil

Vue panoramique sur le fleuve et les montagnes
7e Rang Ouest.

SAINT-PAUL-DE-LA-CROIX
Parc éolien Viger-Denonville

12 éoliennes situées le long de la route. 

SAINT-HUBERT-DE-RIVIÈRE-DU-LOUP
Écluse du Lac de la Grande Fourche,Truite géante 

Vue sur le lac et les montagnes (site aménagé)

L’ISLE-VERTE
Halte municipale  (site aménagé). Vue sur le fleuve.

NOTRE-DAME-DES-SEPT-DOULEURS (ILE-VERTE)
Pointe du Bout-d’en-Haut, vue sur le fleuve

Pointe du Bout-d’en-Bas, vue sur le fleuve

VIVEZ NOTRE CULTURE
PATRIMOINE

ADMIREZ NOS PAYSAGES
PANORAMAS

RESPIREZ LE GRAND AIR
PLEIN AIR

GOÛTEZ NOTRE RÉGION

ARTISANS ET PRODUITS 
RÉGIONAUX
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Ouvert en été, du 21 juin à la fête du travail

Ouvert en automne, de la fête du travail au 1er décembre

Ouvert en hiver, du 2 décembre au 1er mars

Ouvert au printemps, du 2 mars au 20 juin.

MRC DE
RIVIÈRE-DU-LOUP

NOUVEAU-BRUNSWICK

CÔTE-NORD

FLEUVE SAINT-LAURENT

GASPÉSIE

ÉTATS-UNIS

BAS-SAINT-LAURENT
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189, boulevard de l’Hôtel-de-Ville, Rivière-du-Loup (Québec) G5R 5C4
418 862-1981  |  1 888 825-1981 

info@tourismeriviereduloup.ca  |  www.tourismeriviereduloup.ca
#tourismerdl

Pour DÉCOUVRIR nos circuits géo localisés, 
TÉLÉCHARGEZ l’application GRATUITE!

Riviereduloup

41

mailto:info@tourismeriviereduloup.ca
http://www.tourismeriviereduloup.ca/


HÔTELS ET MOTELS / HOTELS & MOTELS

Auberge du Portage - salle à manger
671, route du Fleuve, Notre-Dame-du-Portage  
418 862-3601  •  1 877 862-3601

Auberge sur mer - salle à manger
363, route du Fleuve, Notre-Dame-du-Portage
418 862-0642  •  1 888 622-0642

Place Saint-Georges
793, rue du Patrimoine, Cacouna  -  418 862-6570

Motel Express
80, rue Principale, Saint-Antonin  -  418 862-7222  •  1 866 986-6835

GÎTES / BED AND BREAKFAST

La Halte du Verger
341, route de la Montagne, Notre-Dame-du-Portage  
418 863-5726  •  1 866 863-5726

Le P’tit Paradis
139, route de la Montagne, Notre-Dame-du-Portage  -  418 862-2023

La Veilleuse
1073, rue du Patrimoine (route 132), Cacouna  -  418 867-5039

Les Maisons du Phare - lieu historique national
2802, chemin du Phare, Notre-Dame-des-Sept-Douleurs (île Verte) 
418 898-2730

Gîte B&B Les Chabraques 
97, chemin du Lac, Saint-Antonin  -  418 605-1784  -  1 855-605-1784

Mamie Desneiges
12, chemin Taché est, St-Hubert-de-Rivière-du-Loup  -  418 497-2015

Mes rêves, beaux rêves
2, rue Thibault, Saint-Paul-de-la-Croix  -  418 898-6292

LA Victoire
7, rue Principale, Saint-Paul-de-la-Croix  -  418 898-6275

CHALETS / COTTAGES        
Évasion familiale
283, chemin des Saumons, Saint-Hubert-de-Rivière-du-Loup  
418 831-9525

Au Chant du coq
7204, chemin de l’Ile, Notre-Dame-des-Sept-Douleurs (Île Verte)
418 898-2443

CAMPINGS/ CAMPGROUNDS

Camping Chez Jean
434-A, rue Principale, Saint-Antonin  -  418 862-3081

Camping Lido
928, chemin Rivière-Verte, Saint-Antonin  -  418 862-6933

Camping La coulée Douce
230, de la Station, Saint-Modeste  -  418 868-0381

Camping municipal
Chemin des Hiboux, Saint-Hubert  -  418 497-1220

RESTAURANT/ RESTAURANT

Resto au P’tit menu
9, rue Saint-Jean-Baptiste, L’Isle-Verte  -  418 898-3101
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Saint-Cyprien  • Pop.: 1 165

418 963-2730

Saint-Hubert-de-Rivière-du-Loup  • Pop.: 1 271 
418 497-3394

Saint-François-Xavier-de-Viger  • Pop.: 250

418 497-2302

Saint-Paul-de-la-Croix  • Pop.: 367

418 898-2031

Saint-Épiphane  • Pop.: 869

418 862-0052

Saint-Clément  • Pop.: 499

418 963-2258

Saint-Modeste  • Pop.: 1 193

418 867-2352

Saint-Antonin  • Pop.: 4 181

418 862-1056

Notre-Dame-du-Portage  • Pop.: 1 198

418 862-9163

Cacouna  • Pop.: 2 002

418 867-1781

Saint-Arsène  • Pop.: 1 270

418 867-2205

L’Isle-Verte  • Pop.: 1 467

418 898-2812

Notre-Dame-des-sept-Douleurs (Île Verte)  
418 898-3451        • Pop.: 49
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Pharmacie

Service médical

Station-service

Restaurant

Dépanneur

Guichet

Sur le plateau, que les Louperiviens appellent «les terres», se trouvent quatre municipalités prêtent à vous faire découvrir la douceur 
des paysages agroforestiers à l’intérieur d’un circuit de 80 kilomètres parcourant les cantons et les érablières. Une douzaine d’arrêts 
vous y sont proposés sans compter la panoplie de paysages à couper le souffle qui vous y attend! 

LACS ET FORÊTS

Ce circuit de 95 kilomètres s’adresse à tous les amants des paysages qui souhaiteraient admirer à la fois des îles, un fleuve deve-
nant une mer, des vastes plaines agricoles ainsi que des forêts et des lacs. En passant de l’air salin aux essences de conifères, vous 
pourrez profiter des 25 attraits disponibles le long de ce circuit.

MER ET MONTAGNES

Ce circuit formant une boucle de 145 kilomètres vous mènera aux quatre coins de la MRC de Rivière-du-Loup tout en vous proposant une variété de 
panoramas et d’arrêts possibles. À travers 9 municipalités et plus de 40 attraits à visiter, vous pourrez savourer les produits d’ici, apprécier l’accueil 
louperivien et profiter de la nature à son meilleur.  

GRAND TOUR

Ce circuit linéaire long de 50 kilomètres vous fera découvrir les facettes locales de la route des Navigateurs en longeant l’estuaire du Saint-Laurent. 
Des paysages côtiers jusqu’à l’île Verte, traversez deux villages faisant partie de l’Association des plus beaux villages du Québec (Notre-Dame-du-
Portage et Cacouna) en plus de profiter de 30 arrêts proposés tout au long de ce circuit.

FLEUVE ET SES GRANDEURS

Parcourir le bassin versant de la rivière Verte c’est aussi découvrir la ruralité louperivienne. En effet, 70 kilomètres vous sont propo-
sés dans ce circuit afin que vous puissiez sillonner les rangs et les routes de campagne de la MRC et explorer plus d’une quinzaine 
d’attraits suggérés. L’harmonisation de l’agriculture avec le paysage et le patrimoine bâti façonne ce circuit. 

ROUTES CHAMPÊTRES
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